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OGGETTO: ORDINANZA EMERGENZA CALDO ESTIVO - PIANO EMERGENZA
CALDO ESTATE 2023.

IL SINDACO

Atteso che il corrente periodo ¢ caratterizzato da temperature climatiche elevate che possono
produrre disagio e malesseri nei cittadini, soprattutto in quelli in condizioni di vulnerabilita e pit
anziani di eta;
Visto che:
al fine di contenere i disagi e malori provocati dal clima torrido di questi giorni, la Regione Lazio
ha emanato il “Piano Sanitario per I’Emergenza Caldo — Estate 2023”, per tutelare dalle ondate di
calore la popolazione piu a rischio, ovvero la popolazione dai 65 anni in su con l’obiettivo di
garantire 1’ assistenza nelle giornate con le temperature piu elevate;
i bollettini d’allarme sono pubblicati ogni giorno sul sito del Ministero della Salute sul sito
www.salute.gov.it/caldo;
le richieste di aiuto potranno essere rivolte al numero verde 800.589346;
Considerato il persistere dell’ondata di caldo intenso che sta colpendo il territorio comunale e che
pud comportare seri rischi per la salute della popolazione, soprattutto per le fasce di piu deboli,
quali anziani dai 65 anni di eta e persone vulnerabili in conseguenza di patologie di vario genere;
Dato atto del dovere del Comune e del Sindaco, nella sua qualita di Legale Rappresentante del
Comune, di tutelare la sicurezza, il benessere e la salute dei cittadini;
Considerato che, ai sensi dell’art. 50 del D.Lgs. n. 267/2000, il Sindaco ha il potere di adottare
ordinanze contingibili ed urgenti per I’adempimento degli obblighi di legge e per I’attuazione dei
regolamenti, al fine di tutelare I’incolumita pubblica;
Ritenuto dover adottare le seguenti disposizioni, invitando tutta la popolazione a prestare la
massima attenzione alle medesime:
1. Evitare di uscire nelle ore piu calde della giornata, comprese le fasce orarie tra le 11.00 e le
17.00, quando ’esposizione al sole puo risultare particolarmente pericolosa;
2. Limitare I’attivita fisica intensa durante le ore di maggiore calore e privilegiare le ore del
mattino o della sera per svolgere eventuali attivita all’aperto;
3. Indossare abiti leggeri, di colore chiaro e in tessuti traspiranti, al fine di agevolare la
ventilazione del corpo e favorire 1’eliminazione del calore;
4. Utilizzare cappelli o cappellini a tesa larga per proteggere la testa dai raggi solari diretti;
5. Assicurarsi di bere a sufficienza acqua, anche in assenza di sete, al fine di mantenere un
adeguato livello di idratazione;
6. Prestare particolare attenzione agli anziani, ai bambini ed alle persone con problemi di salute
preesistenti, che possono essere piu vulnerabili alle temperature elevate;
7. Rimanere in ambienti freschi e ben ventilati, riducendo I’esposizione diretta al sole;
8. Contattare i servizi di emergenza sanitaria, come il numero verde di emergenza 800.589346,
in caso di sintomi di insolazione o colpo di calore, come mal di testa intenso, nausea,
vertigini, crampi muscolari o svenimenti;



9. Verificare regolarmente le informazioni e gli avvisi forniti dai canali ufficiali della Regione
Lazio, del Ministero della Salute e del Comune di Itri, riguardo alle condizioni
meteorologiche ed alle misure di protezione da adottare;

Visti:

il D.Lgs. n. 267/2000, in particolare I’art. 50;

lo Statuto Comunale;

il “Piano Sanitario per I"'Emergenza Caldo — Estate 2023 della Regione Lazio;
il sito www.salute.gov.it/caldo del Ministero della Salute;

ORDINA

Le premesse costituiscono parti integranti e sostanziali del presente dispositivo;
Al fine di contenere i disagi e malori provocati dal clima torrido di questi giorni, di impartire le
seguenti disposizioni su tutto il territorio comunale:

1. Evitare di uscire nelle ore piu calde della giornata, comprese le fasce orarie tra le 11.00 e le
17.00, quando 1’esposizione al sole puo risultare particolarmente pericolosa;

2. Limitare Dattivita fisica intensa durante le ore di maggiore calore e privilegiare le ore del
mattino o della sera per svolgere eventuali attivita all’aperto;

3. Indossare abiti leggeri, di colore chiaro e in tessuti traspiranti, al fine di agevolare la
ventilazione del corpo e favorire I’eliminazione del calore;

4. Utilizzare cappelli o cappellini a tesa larga per proteggere la testa dai raggi solari diretti;

5. Assicurarsi di bere a sufficienza acqua, anche in assenza di sete, al fine di mantenere un
adeguato livello di idratazione;

6. Prestare particolare attenzione agli anziani, ai bambini ed alle persone con problemi di salute
preesistenti, che possono essere piu vulnerabili alle temperature elevate;

7. Rimanere in ambienti freschi e ben ventilati, riducendo 1’esposizione diretta al sole;

8. Contattare i servizi di emergenza sanitaria, come il numero verde di emergenza 800.589346,
in caso di sintomi di insolazione o colpo di calore, come mal di testa intenso, nausea,
vertigini, crampi muscolari o svenimenti;

9. Verificare regolarmente le informazioni e gli avvisi forniti dai canali ufficiali della Regione
Lazio, del Ministero della Salute e del Comune di Itri, riguardo alle condizioni
meteorologiche ed alle misure di protezione da adottare;

La presente ordinanza rimane in vigore per la stagione stiva 2023 e sara resa nota attraverso 1 mezzi
di informazione comunali, i siti web ufficiali e gli altri canali di comunicazione a disposizione.

Si raccomanda a tutti i cittadini, passanti e villeggianti di rispettare scrupolosamente le disposizioni
al fine di tutelare la propria salute.

La presente ordinanza ¢ trasmessa:

a S.E. Prefetto di Latina;

al Comando di Polizia Locale del Comune di Itri;

alla Compagnia dei Carabinieri di Itri;

all’ Assessore al ramo Mario Simon Di Mattia;

agli Uffici comunali interessati: Responsabile Servizi Sociali, Responsabile Ufficio Tecnico;
all’ASL LT Distretto 5.

Se ne dispone la pubblicazione all’Albo Pretorio per 15 giorni consecutivi, ai fini della generale
conoscibilita.

Dalla residenza comunale, 17/07/2023




