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Se vuoi arrivare per primo corri da solo. Se vuoi andare lontano cammina conglialtri. ¥

11SS Nautico
(Proverbio keniota, slogan della giornata nazionale) “G.Cahoto” - Gaeta

jT.*’ Impresa/nsieme
Ore 9.00 Avvio dalla Chiesa di Sant’Erasmo a Formia, saluto del parroco &
don Alfredo e partenza del gruppo sulla Via Appia.

N Ore 9.40 Arrivo al Sepolcreto romano detto “Tomba di Cicerone”,
incrocio con i camminatori provenienti da Itri e imbocco della
Via Canzatora verso Gaeta.

Ore 10.30 Sosta e ristoro nel piazzale con la piccola chiesa della Madonna
di Conca e poi in pullman di linea fino a Gaeta Medievale

Ore 11.00 Visita alla Cappella d’Oro e salita a via Pio IX dalla Cattedrale

Ore 12,30 Partenza per il percorso della Fortezza: visita al Castello (grazie
alla Guardia di Finanza) e avvio del gruppo sulle vie Pio IX e poi
Aragonese; dalla Via Carolina accesso nel Parco di Monte Orlando
e li colazione al sacco e riflessione sull’esperienza.

Ore 14,30 Il cammino riprende scendendo dalla scalinata del Tempio di San
Francesco lungo ’antica strada lastricata verso la Montagna
Spaccata.

PROGRAMMA

Iscrizioni e-mail info@associazioneseral.it

Ore 15,30 Arrivo al Bastione e poi al Santuario della Montagna Spaccata a
Gaeta.

Ore 17,30 Al Belvedere riflessioni e saluti
L’illustrazione lungo il PERCORSO é a cura dei Giovani del “Progetto Accompagna”

che lo hanno promosso ed organizzato nell’ambito del project-work previsto nel
loro programma formativo. La partecipazione di quanti fossero interessati é libera.

CONSIGLI PER LA LOGISTICA

Scarpe comode, cappellino, macchina fotografica, zainetto con colazione al

sacco e piccolo ristoro personale, acqua, biglietti autobus di linea Formia-Gaeta
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